
PROGRAMA PHTLS 08/2023 

 

 

PROGRAMA FASE TEORIA ONLINE 
 

 
Martes 21 de marzo 2023. 17:00 a 20:40 

 
HORARIO LECCIÓN CONTENIDO 

17:00-17:20 20’ Lección 0 
Bienvenida y presentaciones 
Coordinador y Equipo Docente 

17:20-17:50 30’ Lección 1 
Introducción al PHTLS 

 

17:50-18:20 30’ Lección 2 
Manejo de la Escena y Valoración Primaria 
 

18:20-18:50 30’ Lección 3 
Valoración Secundaria 

  

18:50-19:00 10’ DESCANSO 

19:00-19:50 50’ Lección 4 
Vía aérea Y Respiración 
 

19:50-20:40 50ʼ Lección 5 
Circulación y Shock 
 

 

 
Miércoles 22 de marzo 2023. 17:00 a 20:10 

 
HORARIO LECCIÓN CONTENIDO 

17:00-17:40 40’ Lección 6 
Lesión Cerebral Traumática 
 

17:40-18:20 40ʼ      Lección 7 
Traumatismo Raquimedular 

 

18:20-18:30 10’ DESCANSO 

18:30-19:10 40’ Lección 8 
Quemados  
 

19:10-20:00 50’ Lección 9 
Colectivos Especiales  
 

20:00-20:10 10’ Cierre 
Cierre Fase Teórica y Preparación Presencial 

 



PROGRAMA PHTLS 08/2023 

PROGRAMA FASE PRESENCIAL DIA 1 

   

Sábado 25 de marzo 2023. 08:30-19:10 

 
 

* los últimos minutos se deben de dedicar a limpieza y desinfección de materiales y espacios 

HORARIO CONTENIDO 

08:30 - 08:40  

(10’) 

 Recepción de alumnos y entrega de material de protección 

 Briefing sobre las medidas higiénico-sanitarias obligatorias 
 

08:40 – 08:50 
(10’) 

 Presentación del curso y del programa 

 Bienvenida y presentación por grupos 
  

 

08:50 - 10:10 

(80’) 

Estaciones de Destreza  
 

1. Valoración Primaria y Manejo Básico Vía Aérea    
2. Retirada de Casco y control cervical  

40’cada una*  

10:10 - 10:40 

(30’) 
DESCANSO 

 

10:40 - 12:00 

(80’) 

Estaciones de Destreza  
 

3. Accesos Farmacológicos de Emergencia   
4. Manejo de la Parada Cardiorrespiratoria de Origen Traumático     

40’cada una*  

12:00 - 15:00 

(180’) 

Estaciones de Destreza  
5. Vía Aérea Quirúrgica y Toracostomía      

 Material de Inmovilización y Movilización    

45’cada una*  Manejo Avanzado Vía Aérea      
 Control Hemorragias Internas     

 
15:00 -16:00 

(60’) 

 
COMIDA 

 

16:00 - 19:00 

(180’) 

Estaciones de Destreza 

9. Extricación y rescate de pacientes    
10. Manejo farmacológico del trauma      
11. Control de hemorragias exanguinantes     
12. Manejo del trauma pediátrico  

45´cada una*  

19:00 - 19:10 
(10’) 

Cierre del día, ruegos y preguntas 
 



PROGRAMA PHTLS 08/2023 

PROGRAMA FASE PRESENCIAL DIA 2 

   

 

Domingo 26 de marzo de 2023. 08:30-18:30 
 

 

HORARIO CONTENIDO 

08:30 - 08:35 (5’) 
Briefing sobre las medidas higiénico-sanitarias obligatorias 
 

08:35 - 08:50 (15’) 
Revisión del primer día y debate 
 

 

08:50 - 10:50 

(120’) 

30´cada uno* 

Talleres de Simulación Alta Complejidad  
1. Simulación Integrada 1     

2. Simulación Integrada 2      

3. Simulación Integrada 3    

4. Simulación Integrada 4    

10:50 - 11:20 (30’) DESCANSO 

 

11:20 - 13:20 

(120’) 

30´cada uno* 

Talleres de Simulación Alta Complejidad  
1. Simulación Integrada 5      

2. Simulación Integrada 6      

3. Simulación Integrada 7      

4. Simulación Integrada 8    

13:20 – 13:30 10 minutos: ACTORES 

 
13:30 - 14:30 (60’) 

30´cada uno* 

Talleres de Simulación Alta Complejidad  
1. Simulación Integrada 9       

2. Simulación Integrada 10    

14:30 - 15:30 (60’) COMIDA 

15:30 - 16:10 (40’) 
Examen Teórico PHTLS 9ª Edición 

 

 

16:10 - 18:10 

(120’) 

30´cada uno* 

Talleres de Simulación Alta Complejidad 

1. Simulación Integrada 11     

2. Simulación Integrada 12     

3. Simulación Integrada 13-14     

4. Simulación Integrada 15     

18:10 - 18:30 (20’) 
Cierre del curso y agradecimientos 

 

*los últimos minutos se deben de dedicar a limpieza y desinfección de materiales y espacios 



 

  
 

 

GRUPOS DE TRABAJO ALUMNOS 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

GRUPO A 

 

 

 

 

 

 

 

GRUPO B 

 

 

 

 

 

 

 

GRUPO C 

 

 

 

 

 

 

 

GRUPO D 

 

 

 

 

 

 

 


